
 
 

 

N°  FIGURES 

      
1 Séquence de décollage  (jugée de 0 à 10) 

    
 

2 Figure « M »     
    

 

3 Double Immelmann    

     
 

4   3 loopings inversés (partant dans haut) 
    

 

5   Huit cubain avec ½ tonneau    

    
 

6   Tonneau lent  ( ± 5 sec.)   
    

 

7 3 loopings     
    

 

8   Tonneau à 4 facettes  ( ± 5 sec. )  
    

 

9   Vol sur le dos  ( ± 5 sec. )   

    
 

10   3 tonneaux  ( ± 5 sec. )   
    

 

11   Huit horizontal    
    

 

12   Chapeau haut forme  ½ tonneaux  

    

 

13   Vrille 3 tours     

    

 

14   Approche rectangulaire  (jugée de 0 à 10) 
   

 

15      Atterrissage           (10 ou 5 ou 0)           

   

 

 

 

 

 

 



  

 
 

 

N°   PROGRAMMA           Coëfficiënt 

 

1 De volgorde van opstijgen        ( 0 tot 10 ) 
 

 

2 Figuur “M”     

  
  

3  Dubbele  immelman    
  

 

4 3 voorwaartse loopings   

   
 

5 Cubaanse acht,  ½ rol    

   
 

6 Trage rol  ( ± 5 sec.)    

  

 

7 3 positieve loopings    

        

 

8 4-punts rol  ( ± 5 sec.)    

     

 

9 Rugvlucht  ( ± 5 sec.)    

  

 

10 3 opeenvolgende rollen  ( ± 5 sec.)  

  
 

11 Horizontale acht    

   

 

12 Hoge hoed, ½ rol    

  

 

13 Vrille 3 slagen     

  

 

14 Rechthoekige nadering  ( 0 tot 10 ) 

 
 

15 Landing         ( 10 of 5  of 0) 

   

 

 

 

 

 


